REANATOMIZAGAO DE INCISIVOS LATERAIS CONOIDES UTILIZANDO
RESINA COMPOSTA NA TECNICA DIRETA
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Introducgao: Os padrdes estéticos exigidos pela sociedade atual tém levado os
individuos a procurarem solugdes para resgatar a naturalidade na harmonia
dos dentes. As restauragdes adesivas diretas s&o a opgdo mais segura e viavel
para o tratamento dos mais variados tipos de alteracdes dentais, visto que esta
técnica é passivel de ajuste posterior e possui uma melhor relagdo custo-
beneficio, além de conservar a estrutura dental sadia. Relato de caso: O
paciente L.F.C.V., sexo masculino, procurou a clinica de Odontologia da
UniEvangélica, relatando como queixa principal insatisfacdo estética, devido a
presenca de dentes “pequenos e espacos entre eles”, além da cor “amarelada”
em todos os elementos dentais. Ao ser realizado o exame clinico, observou-se
a presenca de incisivos laterais condides e diastemas anteriores superiores.
Foi obtido um modelo de gesso e realizado um enceramento de diagnéstico,
prontamente aceito pelo paciente. O plano de tratamento contemplou
inicialmente o clareamento dental imediato, utilizando gel de perdxido de
hidrogénio a 35%. Apos 15 dias, procedeu-se a sessdo restauradora com
resina composta microhibrida na técnica direta em sessdo unica, de acordo
com o protocolo clinico restaurador. Foi confeccionada uma guia palatina de
silicona a partir do enceramento de diagndstico, para redefinir a forma e
contorno da restauragcdo, e assim facilitar o procedimento restaurador.
Consideragoes finais: O emprego de restauragdes diretas de resina nos
casos de reanatomizacbes € uma alternativa viavel, com boa relagao custo-
beneficio, conservativa, e a principal, com um resultado imediato. Notou-se que
a utilizacdo de guia palatina de silicona otimizou a realizagdo do tratamento

restaurador, em virtude da redugao do tempo de trabalho.
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