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Introdugao: Nos ultimos anos, tem aumentado consideravelmente a procura
por restauragdes imperceptiveis e naturais nos dentes posteriores, visto as
limitagdes estéticas do amalgama dental. Além da estética, demandam preparo
mais conservador e protocolo clinico relativamente simples. Relato de caso
clinico: Paciente IGL, 20 anos, sexo feminino, caucasiana, se apresentou na
clinica de Odontologia da UniEVANGELICA buscando uma solugdo estética
para suas restauragdes de amalgama nos dentes 36 e 46. Clinicamente,
observou-se que as restauragdes se restringiam a face oclusal, com poucas
microfraturas de margem. Por serem de hemiarcos opostos, a substituicdo se
deu em sessodes distintas. Na primeira sessao, foi removida toda a restauracao
de amalgama do dente 46 com abundante refrigeracao na alta rotagao, ja com
o isolamento absoluto do campo operatorio. Uma protecdo do complexo
dentino-pulpar foi realizada com cimento de ionébmero de vidro forrador
fotopolimerizavel (Vitrebond®-3M/ESPE). Em seguida, foi feito o
condicionamento total com acido fosforico a 37% e aplicado o primer/adesivo,
fotopolimerizado por 30”. A inser¢ao da resina composta foi realizada em finas
camadas, fotopolimerizadas por 30", procedendo-se a escultura. Apos a
remocgao do isolamento absoluto, foi feita a verificagdo dos pontos de contato e
remocdo de excessos com brocas multilaminadas. Na outra sessao, foi
procedido o polimento da restauragdo do dente 46, assim como realizada a
restauracdo do dente 36 com o mesmo protocolo clinico. Conclusao: As
resinas compostas representam uma opgao viavel para restauragdes
posteriores, quando devidamente indicadas. A melhoria das propriedades
fisicas e mecénicas possibilitou o crescimento do seu emprego para este fim,

atingindo as expectativas estéticas dos pacientes.
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