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RESUMO: A diabetes é uma doenca crénica caracterizada pela presenca de
hiperglicemia. As complicagdes dessa doenca estao entre as principais causas de
morbidade e mortalidade relacionadas a eventos cardiovasculares, renais e altera¢bes
oculares. A etiologia da diabetes esta relacionada a fatores genéticos, ambientais e
sociais que sdo idade, indice de massa corporal (IMC), tabagismo, sedentarismo,
alimentac¢ao pobre em fibras e rica em gorduras, além do estresse e da ansiedade. Com
a pandemia do CoronaVirus instalou-se uma nova variacao da diabetes a qual é derivada
do processo de inflamacdo que altera a homeostase do corpo ao ser infectado por esse
virus, causando um quadro hiperglicémico. A COVID-19 é uma infeccdo respiratdria
causada pelo CoronaVirus e que acomete a populacao desde 2019, com altos niveis de
transmissao por goticulas. Esse virus causa Sindrome Respiratdria Aguda, que causa a
hiper inflamacdo, o que corrobora para o desenvolvimento de diabetes nesses
pacientes. O trabalho consiste em um estudo descritivo exploratdrio, de abordagem
mista, que serd realizado através da pesquisa em prontudrios de pacientes previamente
higidos, diagnosticados com COVID-19 e que desenvolveram um quadro de hiperglicemia
associado a infeccdo viral, que buscaram atendimento entre junho de 2020 e junho de
2021, na Unidade de Saude llion Fleury Jr (Osego), no municipio de Andpolis - GO. Os
resultados esperados para o seguinte estudo é a observa¢ao de um possivel padrao de
transicionalidade em pacientes que adquiriram diabetes de inicio recente apds a
infeccdo pelo coronavirus e suarelagdo com fatores secundarios, visando contribuir para
intervengOes dessa comorbidade.
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