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RESUMO: A disfunção erétil (DE) é definida como a inabilidade de alcançar ou 

manter uma ereção adequada para a satisfação sexual. Estima-se que, em âmbito 

mundial, aproximadamente 100 milhões de homens apresentem DE. No Brasil, 

estima-se que 11 milhões de homens sofram de algum grau de DE. A DE de origem 

vascular tem como principal causa a disfunção endotelial (GONÇALVES et. al., 2007). 

A disfunção endotelial pode ser um marcador precoce da presença de aterosclerose 

subclínica. Homens com DE apresentam prevalência aumentada de doença arterial 

coronariana (DAC). Em indivíduos com DAC há uma correlação direta entre o 

número de vasos coronários acometidos e a gravidade da DE. O Objetivo deste 

projeto é investigar a relação da disfunção erétil como marcador precoce de doença 

coronariana. Fazendo-se uma projeção desses dados, estima-se a ocorrência anual 

de aproximadamente 68.200 novos casos de DE na Bahia e 1.025.600 em todo  

Brasil ( GONÇALVES et. al., 2007). O trabalho consiste em uma pesquisa de campo, 

transversal, descritiva, com abordagem quantitativa. A amostra analisada será 

composta por homens de 40 a 60 anos de idade que buscarem o serviço do 

Ambulatório central do centro universitário de Anápolis, para investigação de 

doença arterial coronariana ou para seguimento pós-diagnóstico e que se assinarem 

o termo de consentimento esclarecido para participarem do estudo. Espera-se em 

primeiro lugar, avaliar a quantidade de pacientes com diagnostico de doença 

arterial coronariana e que apresentam disfunção erétil. Pretende-se também 

mostrar que a DE ocorre previamente a DAC, sendo um marcador de risco para o 

acometimento futuro das Artérias coronarianas. 
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